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PRESENTACIO

L’any 2019 hem complert una década de la posada en marxa del projecte.
Efectivament, el passat 1 d’Octubre de 2009 va iniciar-se ’activitat de prestacio
de serveis territorials pediatrics a la comarca de U’Alt Urgell.

Aquest projecte va sorgir a iniciativa del CatSalut que, conjuntament amb
"Hospital Sant Joan de Déu (HSJD), van promoure un projecte territorial, basat
en un model d’autonomia de gestio, instrumentalitzat a través de una societat
professional cooperativa, composada per facultatius com socis treballadors i el
mateix HSJD com soci col-laborador.

Sota aquest patrocini, les principals fites que han marcat U’evolucié d’aquest
projecte  assistencials
des de les hores, han
estat:
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A continuacié es presenta el resum de les accions desenvolupades durant el 2019.
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ATENCIO PEDIATRICA A L’ALT URGELL

Activitat assistencial

Des del punt de vista assistencial, durant el 2019 s’ha donat cobertura al 100% de
’activitat prevista, tant a nivell d’Atencié Primaria de Salut (ABS La Seu d’Urgell
i ABS Alt Urgell Sud) com a nivell hospitalari (Fundacié Sant Hospital de La Seu
d’Urgell, FSH).

En ’ambit d’Atencié Primaria de Salut, s’ha mantingut U’excel-lent nivell
d’accessibilitat de la poblacio dels anys anteriors. Aixi, es constata un 83% d’exit
en la intencio d’obtenir visites de pediatria en cita previa abans de les 48 hores.

L’indicador sintétic EQA (Estandard de Qualitat Assistencial) mesurat per
’aplicaci6 informatica ECAP, a les dues ABS, La Seu i Oliana, s’ha estabilitzat
amb un bon nivell, finalitzant ’any 2019 amb 820 al CAP de La Seu d’Urgell
(804,55 [’any 2018) i 737 al CAP Alt Urgell Sud (766,36 ’any 2018).

En I’Ambit d’Atencié Especialitzada (nivell hospitalari), es segueix amb la tonica
dels anys previs, enregistrant, a [’ambit d’hospitalitzacid, un lleuger increment
del volum d’ingressos, amb estades mitjanes baixes per la complexitat, el que
tradueix una adequada capacitat resolutiva en la prestacio.

La taula seglient mostra el resum de Uactivitat d’atenci6 especialitzada
pediatrica de la Comarca de U’Alt Urgell:

Pediatria Any 2019 | Any 2018
Altes totals 73 47
Estada mitjana (dies) 2,01 2,55
Consultes externes 540 699
Index reiteracio 2,31 2.07
Temps d’espera 1a visita (dies) 9,20 9.5
Potencials evocats auditius 108 112

Taula I. Activitat hospitalaria del Servei de Pediatria a la FSH.
Pel que fa a ’atencié ambulatoria, s’ha mantingut l’oferta de visites d’atencio
especialitzada a consultes externes, sense demores significatives de llista espera
en cadascuna de les especialitats:

e Seguiment neonatal
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e Pneumologia

e Endocrinologia

e Cardiologia pediatrica, prestada per especialistes de  I’HSJD que es
desplacen a La Seu d’Urgell

Inversioé en equipament

En consens amb la Direccio de la FSH, des de Pediatria dels Pirineus s’ha
adquirit, i cedit a aquesta Fundacio, el seglient equipament:

e Bilirrubinometre per a la mesura trans-cutania de bilirubina,
necessari per a la implementacio del protocol d’alta preco¢ neonatal.

e Neopuff® per a l'assisténcia respiratoria del nounat que requereix
reanimacio respiratoria a sala de parts.
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Bilirrubinometre Neopuff®
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Equip assistencial

Durant aquest any, a U’Alt Urgell es va reincorporar el passat mes de juny el Dr.
Astete, després de la seva estancia d’un any en la Fundaci6 Vicente Ferrer a
U’India.

La Dra. Sheila Iglesias roman de baixa de risc d'embaras des del setembre, i esta

coberta la seva placa amb la Dra. Quiroga.

El Dr. Fabrega, des del juny del 2019, ha reduit la seva activitat a Pediatria dels
Pirineus i Unicament es fa carrec de la consulta de Pneumologia Pediatrica que
compagina amb el seu nou carrec d’alcalde de La Seu d’Urgell. La seva
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disminucio de jornada s’ha vist compensada pel retorn a l’activitat del Dr.
Astete.
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ATENCIO MATERNOINFANTIL | GINECOLOGICA A L’ALT URGELL

Model de treball

La Unitat Funcional Materno Infantil del Alt Urgell, iniciada el juny de ’any 2012,
ha mantingut la seva activitat, integrant la tasca dels ginecolegs socis de la
cooperativa amb la de les llevadores contractades per la FSH, tot plegat sota la
dependencia funcional de la Direccid Assistencial de Pediatria dels Pirineus.

Activitat assistencial

Els resultats assistencials d’aquesta Unitat son també forca satisfactoris, tot i
que a la Comarca de UAlt Urgell també s’ha constatat la reduccié de la natalitat
generalitzada de la resta del pais.

La xifra de parts total ha estat de 106 (la mateixa xifra del 2018, 132 parts [’any
2017 i 145 el 2016). Seguim amb un percentatge de cesaries baix, aquest any més
baix que mai (un 7,55%). Aixi mateix, s’ha consolidat el programa de l’alta
precoc¢ de les parteres amb part no complicat (entre les 8 i 24 hores post-part),
aconseguint que un 32% del total de dones s’hagin acollit a aquesta opci6. Per tot
plegat s’ha assolit una excel:-lent gestié d’estades (estada mitjana de 1’76 dies).
Aquest programa d’alta preco¢ postpart, que es coordina amb el grup de suport
postpart (reconegut l’any 2014 pel Ministerio de Sanidad com una de les Bones
Practiques a nivell estatal sobre Salut Sexual i Reproductiva), ja inclou tant els
parts vaginals, com les cesaries, entre les 24-48 hores postpart, amb excel-lent
acceptacio i sense complicacions.

Respecte del programa de promocio de la lactancia materna, i gracies a [’accio
conjunta de l’atencié primaria i especialitzada, en el camp de [’educacio
sanitaria, amb grups de pre-part i post-part, s’aconsegueixen xifres d’adherencia
molt elevades (90 % a ’alta de [’hospital).

A nivell ginecologic, s’ha incrementat el nombre de consultes externes, amb
"estabilitzacid de [’activitat quirurgica, tot i una clara disminucié de les
cirurgies menors (per manca de pacients en llista d’espera a finalitzar l’any) i un
increment significatiu de la taxa d’ambulatoritzacié bruta, que ja supera el 50%.

Gracies a Lestabilitzacio dels professionals i a la incorporacié d’un nou
professional en qualitat de socia treballadora a temps parcial, s’ha potenciat
’horari de cobertura de l’atencié ambulatoria i ha continuat baixant el temps
d’espera per la primera visita: 23,91 dies (vs 32 dies l’any 2018 i 53,12 ’any
2017).



Pediatria
Pirineus

©sJ

Sant Joan de Déu
Barcelona Hospital

Durant aquest any s’ha comencat a oferir un nou servei d’ecografies 3D
gestacional a carrec de 2 dels nostres ginecolegs, la Dra. Gascon i el Dr. Moreira.
Aquesta prestacio és privada atés que no queda coberta per la cartera de servei
del CatSalut.

La taula seguent mostra de manera resumida els principals indicadors de
l’activitat toco-ginecologica a la FSH.

Tocoginecologia Any 2019 | Any 2018
Altes totals 183 182
Estada mitjana (dies) 1,76 1,85
Intervencions quirdrgiques 63 58
Parts 106 106
% cesaries 7,55 16,19
Taxa d’ambulatoritzacio bruta 54,24% 29.31
Cirurgia menor ambulatoria 14 35
Consultes externes 3431 3113
index reiteracio 0,76 0’66
Temps d’espera 1a visita (dies) 23,91 32

Taula Il. Activitat hospitalaria dels Serveis de Ginecologia i Obstetricia.

Equip assistencial

Els ginecolegs de la Unitat Materno-Infantil de la Cooperativa dels Pirineus,
inicialment eren professionals contractats per U'HSJD i posteriorment, al
desembre del 2016, van entrar a format part de la cooperativa.

Al desembre del 2018 es va contractar a jornada parcial (40%) a la Dra. Bragulat,
en previsio d’una possible reduccié de ’activitat del Dr. Vila a partir del 1r
trimestre del 2019 per motius d’edat. Com ja s’ha comentat anteriorment,
aquesta incorporacio va permetre incrementar un dia addicional de consulta
ambulatoria i disminuir conseqlientment el temps de demora per a les primeres
visites.

Finalment, s’ha realitzat un contracte per a cobertura de guardies per la Dra.
Colina des de ’estiu del 2019.
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ATENCIO PEDIATRICA AL PALLARS JUSSA, PALLARS SOBIRA | ALTA RIBAGORCA

Aquest any 2019 ha estat ’any de la consolidacid del projecte d’atencid
pediatrica de la cooperativa a les comarques del Pallars Jussa, Pallars Sobira i
Alta Ribagorca que va iniciar-se [’1 d’octubre de 2017.

Organitzacio del treball

Des d’un punt de vista assistencial durant el 2019 s’ha cobert el 100% de
’activitat prevista, tant a nivell de primaria, als ABS Tremp, Pobla de Segur,
Pallars Sobira (amb activitat a Sort i també als consultoris locals de Llavorsi i
d’Esterri d’Aneu) i Alta Ribagorca, a Pont de Suert; com a nivell hospitalari, a
’hospital Comarcal del Pallars de Tremp.

La cobertura setmanal dels diferents CAPs d’aquestes 3 comarques es resumeix a
la taula Ill.

CAP Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Tremp mati tarda mati mati mati
Pobla de Segur tarda mati mati Mati i tarda
Sort 10-17 Mati i | mati (c/14 dies també a | Mati i tarda

tarda consultoris locals)
Pont de Suert tarda mati mati

Taula lll. Horaris d’assistencia pediatrica a [’atencié primaria a [’Area Pediatrica
dels Pallars/Ribagorca.

En ’ambit d’Atencié Primaria de Salut, s’han cobert les vacances dels diferents
professionals en tots els CAPs, de manera que totes les setmanes de l’any hi ha
hagut activitat pediatrica en els 4 CAPs, com a minim 2 cops per setmana al CAP
de U’Alta Ribagorca (de base son 3) i entre 3 i 5 dies a la resta de CAPs. Amb
aquesta cobertura s’ha aconseguit un excel-lent nivell d’accessibilitat de la
poblacié (amb una milloria clara respecte a abans d’iniciar el projecte, sobretot
als CAPs on existia un problema de major cobertura, Alta Ribagorca i Pobla de
Segur)

Activitat assistencial

La taula segiient mostra L[’activitat assistencial pediatrica d’aquest ambit
geografic als diferents centres de treball. S’observa un resultat adequat en tots
aquests centres excepte pel que fa a 'accessibilitat a la Pobla del Segur, que
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queda com objectiu de millora pel 2020.
2019 Contingent Accessibilitat EQA | EQPF
pedi‘atric (éxit en aconseguir dia prévia en 48 hores)

Tremp 1003 98,44% 861,80 10
Pobla de Segur 610 57,67% 860,50 7
Pallars Sobira 784 93% 803,39 10
Alta Ribagorca 444 87,10% 702,63 8

Taula IV. Activitat a l’atencio primaria a |’Area Pediatrica dels Pallars/Ribagorca

En UAmbit d’Atencié Especialitzada (nivell hospitalari), no hi ha hagut
incidencies de cobertura de ’activitat, amb una discreta disminucio de les altes i
de I’estada mitjana. Es mantenen les consultes de terapia manual pediatrica, en
espera d’iniciar altres consultes de subespecialitat pediatrica, per les que manca
definir una ubicacié adequada quan es trobi un espai adequat: Pneumoal.lergia,
Gastroenterologia i seguiment nounats prematurs.

Un indicador a millorar a U"Hospital del Pallars és l’elevada taxa de cesaries
(51’3%), aspecte que, a través de propostes de coordinaci6 amb U’equip de
tocoginecologia, s’esta treballant.

Pediatria Any 2019 | Any 2018
Altes totals 93 104
Estada mitjana (dies) 2,18 2,40
Consultes externes 47 79
Urgencies Pediatriques 1300 1290
Parts 76 87
Cesaries (%) 51,3% 41,38%

Taula V. Activitat hospitalaria del Servei de Pediatria a la HCP.

Equip professional

Durant aquest any a [’ambit dels Pallars/Ribagorca U’Alt Urgell s’ha reincorporat
la Dra. Patricia Hernandez després de la seva abséncia associada a la recent
maternitat.
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ACTIVITATS DE FORMACIO, DOCENCIA | RECERCA

A UAnnex 1 consten les diferents actes i xerrades comunitaries de promocio de la
salut, aixi com els cursos realitzats com a alumnes, com a ponents i els diferents
treballs presentats a diferents esdeveniments cientifics.

Durant el curs academic 2017-2018 s’ha realitzat una nova edicié del Curs
d’Actualitzacié en Patologia Maternolnfantil, amb sessions tots els dimarts al
migdia a La Seu d’Urgell, i els dijous al migdia a Tremp.

Comarca Alt Urgell

Els nostres ginecolegs han pogut fer rotacions formatives per diverses serveis del
HSJD, aixi el Dr. Moreira per ’Unitat de sol pelvic i la Dra. Colina al ambit de
parts instrumentats

Cal destacar, en els actes de promocio de la salut els programes de pre i postpart
de U’Alt Urgell i el programa de promocio de la dieta mediterrania i exercici fisic
en la infancia INFADIMED que realitzen les nostres infermeres d’atencidé primaria
i la col.laboracido amb Radio Seu amb motiu de La Marato 2019 (dedicada a les

9
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malalties minoritaries). Aquest programa ha estat cedit voluntariament i amb
col-laboracio dels pediatres del Grup de Pediatria Territorial d’Alt Penedes i
Garraf), que s’ha comencat amb els alumnes de P3-P4 i P5, 1r i 2n primaria de
les 5 escoles de La Seu d’Urgell i Castellciutat, aixi com la participacio en el
Programa Salut i Escola per les alumnes 5e, 6€ de primaria, 1r i 2n d’ESO.

Rotacio d’ estudiants de sise de Medicina de la Universitat de Lleida, als mesos
de gener, febrer, octubre, novembre i desembre del 2019.

Rotaci6 externa de la Dra. Marta Rivera, resident de quart any de pediatria de
’Hospital Son Espases de Palma de Mallorca, al marg¢ del 2019.

Comarques dels Pallars Jussa i Sobira i de I’Alta Ribagorca

| amb realitzat rotacions en Neonatologia a |’Hospital Sant Joan de Déu la Dra.
Alcover, Dra. Alvarez i el Dr. Bilbao.

S’han mantingut les sessions setmanals de formacio tots els dijous de 14.00 a
15.00 al CAP de Tremp, per millorar la coordinacié i ’aplicacié dels protocols
conjunts.

10
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COMUNICACIO

En relacid a la difusio, la pagina web de la societat cooperativa segueix com una
eina de referéncia per a la divulgacio pediatrica, no només al nostre ambit
territorial, sind a tot Catalunya. Durant l’any 2019 hem tingut 53.789 visites
(19.381 visites més que al any 2018),147,36 visites/dia, amb 1’14 pagines/visita i
28 segons de mitjana per visita.

Hem rebut 287 consultes virtuals (totes resoltes abans de 48 hores) i s’han
publicat (entre la part privada i la publica de la web), un total de 40 articles.
Tanmateix, les xarxes socials de Pediatria dels Pirineus son també un excel:lent
mitja de comunicacid, amb 763 “likes*“ a la nostra pagina de Facebook (48 més
que ’any 2018) i 2.138 seguidors a twitter (90 més que ’any 2018).

Destaquem la participaci6 de Pediatria dels Pirineus en un programa de
Catalunya Radio emes el 6 de desembre del 2019, dintre de la taula de discussio
sobre la falta de metges en zones rurals. La Dra. Alvarez va explicar el
funcionament de la cooperativa com a model per a poder revertir aquesta
situacio.

https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/programa/a-catalunya-hi-falten-metges-sobretot-a-
les-zones-rurals-per-on-ha-de-passar-la-solucio/audio/1057193/#.XeuESnluWWQO.

Tanmateix, s’ha seguit durant ’any 2019 la revista Fer Salut publicada en format
virtual per ACEBA, amb col-laboracions puntuals per part de Pediatria dels
Pirineus, i amb la Dra. Ruiz dins del seu comite editorial.
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EXERCICI ECONOMIC

Respecte a la memoria economica financera el resultat de U’exercici, tot i no
tenir el resultat definitiu, es preveu un exercici equilibrat.

Els ingressos provenen en la seva totalitat de la facturacio a ’HSJD segons acord
establert en conveni, ja que l'any 2018 es va deixar de donar cobertura de
guardies a I’Hospital de Puigcerda per no tenir suficients pediatres per mantenir-
ho.

Respecte de les despeses, la part més destacada correspon al capitol de
personal, i la resta fonamentalment a les partides fixes de gestoria, la
repercussio dels serveis professionals i juridics i ’asseguranca de responsabilitat
civil professional.

El seguiment pressupostari es va realitzar mitjancant reunions trimensuals amb el
responsable de ’outsourcing amb l’empresa BDO.

Tal com s’ha reflectit en els apartats anteriors, aquest any s’ha destinat 10.365
euros a la compra de diferent material assistencial pels hospitals on prestem
l’assisténcia , concretament un aparell de mesura transcutanea de bilirrubina i
un Neopuff per reanimacié neonatal a la la Fundacié Sant Hospital (FSH).

Com cada any hem seguit amb aportacions economiques per la compra de
material de farmacia per a la Fundacio EMSI (739.63 euros) que realitza activitat
a Burkina Faso, i s’ha fet una donacio de 500 euros a la Marato del 2019,
dedicada a les malalties minoritaries.

12
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ESTRUCTURA SOCIETARIA DE LA COOPERATIVA DELS PIRINEUS

A nivell de estructura de socis treballadors durant el 2019 el Dr. Fabrega va
mantenir-se com a Director Assistencial de Pediatria dels Pirineus SCCLP amb una
jornada del 77% FTE, fins al juny del 2019, data en la que va accedir al carrec
d’alcalde de la Seu d’Urgell després de les eleccions municipals. Des de llavors
manté una jornada reduida del 15%, dedicada a donar cobertura de la consulta
de pneumologia pediatrica.

A I’Area Pediatrica de UAlt Urgell el Dr. Astete es va reincorporar 1 de juny del
2019 després d’una excedéncia voluntaria d’un any amb jornada del 100%, i
treballant principalment a l’area hospitalaria. La resta de socis (Dra. Ruiz,
Valencia, Dra. Iglesias i Dr. Rosell) son socis al 100% de jornada, essent la Dra.
Ruiz la directora assistencial de Pediatria dels Pirineus, i com a contractades la
Dra. Silvia Reinosa i la Dra. Quiroga al 100% de jornada. La Dra. Sheila Iglesias, es
troba de baixa de risc d’embaras des de |’1 de setembre del 2019.

En quant als ginecolegs de la zona de ’Alt Urgell, tenim com a socis 3 ginecolegs
(Dr. Vila i Dra. Gascon al 70% de jornada i Dra. Bragulat al 40%, assumint la Dra.
Gascon la direccid assistencial de l’area gineco-obstetrica) i com a contractats el
Dr. Moreira a 100% de jornada i el Dr. Ciompi, el Dr. Bejarano i la Dra. Colina
com a suport per a guardies.

Amb ["ampliacio a la zona del Pallars /Alta Ribagorca, segueixen com a socies al
100% de jornada les Dres. Hernandez i Sepulveda,i la Dra. Alvarez al 70%, i com a
contractats la Dra. Toscani (al 70% de jornada) i els Dr. Bilbao a jornada
complerta (i també per cobrir la baixa de risc per gestacio i posterior baixa
maternal i excedéncia de la Dra. Hernandez). Completen U’activitat pediatrica a
aquesta zona les Dres. Alcover i Llusa, que pertanyen a U’ICS, tot i dependre
funcionalment de la cooperativa (de fet la Dra. Alcover n’és la coordinadora
territorial).

Per tant, actualment tenim 8 socis treballadors pediatres, 3 socis treballadors
ginecolegs, I’HSJD com a soci col-laborador (entitat juridica no fisica) i 6
contractats (5 pediatres i un ginecoleg) i el suport de guardies puntuals per part
de diferents professionals. En total 8’8 FTE de socis i 5’8 FTE de contractats.

14



N~

Pediatria
Pirineus

Sant Joan de Déu
Barcelona Hospital

AMBIT DE GESTIO SOCIETARIA

Des del punt de vista normatiu, la relacié d’activitats de gestido de la Societat
Cooperativa han estat:

e 7 de juny del 2019: Consell Rector: tancament de |’exercici economic del
2018 i renovacio de membres del Consell Rector.
e Nou Consell Rector:
o Presidenta: Dra. Gloria Ruiz Aragon
o Secretari: Ordre Hospitalaria Sant Joan de Déu, representat pel Dr.
Josep Serrat Tarrés
o Vocal: Dra. Annabel Gascon Chopo
o Vocal: Dra. Patricia Hernandez Arancoén
e Interventora: Dra. Tatiana Valencia Ichazo

Es segueix amb ’asseguranca anual de responsabilitat civil amb Sham.

Seguim incorporats, i per tant essent socis de ACEBA (Associacié Catalana
d’Entitats de Base Associativa), i seguim federats dins de la Federaci6 Catalana
de Cooperatives de Treball.

Aquest any hem realitzat l’auditoria de Proteccié de Dades a carrec de BDO, i
hem incorporat com a Delegat de Proteccioé de Dades al Sr. Eduard Puig, també
DPD de I’HSJD.

Dra. Gloria Ruiz Aragén
Director Assistencial de Pediatria dels Pirineus, SCCLP

La Seu d’Urgell, a 14 de febrer de 2020

15
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ANNEX 1. ACTIVITAT COMUNITARIA:

2,

Pediatria

Pirineus

J. Fabrega, Tot ’any La Seu d’Urgell
G. Ruiz,
T. Valencia,
S. Iglesias i
Grup PostPart i Prepart S. Reinosa
INFADIMED, infancia i Dieta mediterrania T. Parrai Escola La Salle, Pau
N. Méndez Claris, Albert Vives, La
Valira i Castellciutat
T. Parra,
N. Mendez, Curs escolar, IES La

Salut i Escola

L. Castellarnau

Valira i Joan Brudieu

Dra. Iglesias,

Sesio alimentacio nens 0-3 anys families de risc N Mendez 6 juny 2019, La Seu
Escola de pares: Treballa de les emocions a la familia Dr. Rosell 12 juny 2019, La Seu
Radio Seu, La Marat6 2019 Dra. Ruiz 12 desembre 2019, La

Seu

Ponencias Academia de les Ciéncies Médiques, filial
Alt Urgell

Dr.V. Moreira

La Seu,curs lectiu

Taller de SVB + OVACE per a families. ABS Pallars Sobira | P. Alvarez 11 de Mar¢ 2019
Xerrada: Canvis del cos.La Menstruacié. 1r ESO. M2 M. Figueroa 14 Marg 2019
Immaculada.

Taller de la menstruacio IES El Pont de Suert, 1ri 2n M. Mata Marg 2019
d'ESO

Taller de SVB + OVACE per a families a Col.legi de P. Alvarez 30 abril de 2019
Vilaller (Ribagorca)

Xerrada: Projecte Ampollon pares i mares d’ESO. M2 M. Figueroa 30 abril 2019
Immaculada.

Xerrada: Orientacié Sexual. 3r d’ESO. M2 Immaculada. M. Figueroa 9 Maig 2019
Xerrada sobre alimentacié primera infancia 0-6 anys a M. Mata, Maig 2019
I'Ajuntament de Barruera H. Toscani

Trobada i xerrada sobre consens sobre malalties H. Toscani Maig 2019
d'exclusid escolar amb les diferents direccions de les

llars d'infants de la comarca i els representants de

I'Ajuntament

Xerrada: Setmana sense Fum. 2n. ESO IES Sort E. Prat Maig 2019
Xerrada: Setmana sense Fum. Cicles formatius IES Sort | E. Prat Maig 2019
Taller practic: Boli adrenalina (per monitors, professors | M. Figueroa 12 Juny 2019

i tutors). Isona.
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Xerrada sobre Lactancia Materna. Tremp

N. Sepulveda

4 Setembre 2019

Direccid, organitzacié i desenvolupament: Setmana
mundial de LM, Tremp

N. Sepulveda

1 a4 Setembre 2019

Trobada amb les mares lactants Octubre del 2019 per
commemorar la Setmana de la lactancia, Pont de Suert

M. Mata,
H. Toscani

Octubre 2019

Trobada amb les mares lactants Octubre del 2019 per
commemorar la Setmana de la lactancia, Sort

J. Bilbao, E. Prat

Octubre 2019

Taller practic: Buccolam i boli adrenalina (per M. Figueroa 09 Octubre 2019
monitors,professors i tutors). Isona.

Taller practic: 1rs Auxilis. RCP. Farmaciola escolar. M. Figueroa 20 Novembre 2019
Pares, mares,families, monitors, professors, nens.

Escola ZER-AESO Pallars Jussa. Isona.

Projecte Ampollon alumnes 2n d’ESO. M2 Immaculada. | M. Figueroa 21 Novembre 2019
Xerrada Maratd TV3. Malalties minoritaries. 3ri 4rt M. Figueroa 28 Novembre 2019
d’ESO M2 Immaculada.

Taller RCP.4rt d’ESO IES Tremp. M. Figueroa 3 Desembre 2019

Xerrades comunitaries realitzades pel diferents professionals
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APLS, Hospital Sant Joan de Déu

ANNEX 2. ACTIVITAT FORMATIVA:

3e

Pediatria

oes Plrineus

Congrés SEPEAP

Curs d’Actualitzacio en Patologia
Maternolnfantil Alt Urgell

J. Fabrega, G. Ruiz,

S. Reinosa, T. Valencia,
O. Rosell, J. Astete

L. Quiroga, S.lIglesias,

A. Vila, A. Gascon,

W. Moreira,

L. Castellarnau, R. Rogé,
D. Secall,

Setembre 2018-Juny 2019
La Seu

Reunié PROA pediatric.

T. Valencia, L. Quiroga

30 Gener 2019, HMIVHB

Curs Actualitzacio Pediatric Dexeus

T. Valencia, S. Reinosa

23 Febrer 2019,Barcelona

Curs UME 0. Rosell 1-3 Mar¢ 2019, Madrid
Dermopediatric G. Ruiz 8 Mar¢ 2019, Barcelona

| Jornada de Salut Medioambiental Pediatric. S. Iglesias 15 Mar¢ 2019, Olot

| Actualitzacio en Patologia Mamaria de la G.Ruiz, A. Gascon,

Infancia i adolescéncia. A. Bragulat HSJD, 15 Marg 2019

Curs Diatros: actualitzacié en menopausia A.Vila 3-5 abril 2019, Barcelona
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CIAP

. Iglesias, S. Reinosa

22-23/03/2019

Curs Endocrinologia Pediatrica, HSJD

S
G. Ruiz

4/4/2019

Curs sol pelvic

. Moreira

Hospital d’Igualada, 14-
15 maig

Congrés de la Societat Catalana de Pediatria

\'

S. Iglesias, S. Reinosa,
O. Rosell,

G. Ruiz, T. Valencia

E

. Alcover, N. Sepulveda,

P. Hernandez, P. Alvarez

Barcelona, 17-18 maig
2018

SVIP Tremp

Dra. Valencia,

Dra. Quiroga:
instructoras

Dra. Reinosa,

Dra. Iglesias: alumnas

Tremp, 30-31 Maig 2019

Curs ética FSH

O.Rosell

La Seu, curs lectiu

Congrés SEPEAP

S. Reinosa, L. Quiroga

Toledo, 17-19/10/2019

Curs UME

0. Rosell

Madrid 31/10-1,2,3/11

| Curs Internacional Radiologia Pediatrica

L. Quiroga, G. Ruiz. P.
Hernandez

Barcelona, 30 octubre
2019

Ecografia obstétrica per llevadores

L. Castellarnau,R. Gogé

Octubre 2019, Tremp

APLS, Hospital Sant Joan de Déu

T. Valencia, L. Quiroga

28, 29 Nov

XXIl Jornades ACEBA

J. Fabrega

Peralada, 22 Nov

Jornada d immunitzacio: Lleida UdL Medicina

. Llusa, N. Tomas.

15 de Febrer 2019

Curs lampara d’hendidura (OFT). ABS Tremp.

19,22,25i 26 Febrer 2019

Rotacio a la Unitat de Neonatologia H. Sant
Joan de Déu

A
M. Figueroa
N. Sepulveda

Febrer 2019

Rotacid a la Unitat de Neonatologia H. Sant E. Alcover 18-22 Marc 2019
Joan de Déu

Rotacio a la Unitat de Neonatologia H. Sant P. Alvarez 25-29 Marc¢ 2019
Joan de Déu

Curs ARES. Pla de Cures d’Infermeria M. Figueroa, E. Prat febrer a maig 2019
CIAP (Curs Intensiu d'actualitzacio en Pediatria) | N. Sepulveda 23-23 Mar¢ 2019

de la SCP

Jornada Acompanyament al Dol XII UdL A. Llusa. 29 Marc 2019

Curs Il Actualitzacio sobre Nutricio Infantil E. Alcover, P. Hernandez, | 25 abril 2019
“Terres de Lleida”. A. Llusa. N. Tomas

252 Reunio Anual de la Societat Catalana de E. Alcover 17 i 18 de Maig 2019
Pediatria. 17 i 18 de Maig 2019. Comunicacio:

Motius del rebuig a la vacunacio en les

comarques pirenaiques

25° Reunid Anual de la Societat Catalana de P. Alvarez 17 i 18 de Maig 2019

Pediatria. Comunicacio: Gilbert versus
microsporum canis.

252 Reunio Anual de la Societat Catalana de
Pediatria. Assistencia

E. Alcover, P. Alvarez, P.
Hernandez, A. Llusa, N.
Sepulveda

17 i 18 de Maig 2019

Atenci6 i seguiment del nen nascut Petit per a
’Edat gestacional (PEG) en Assisténcia

P. Hernandez
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Primaria. Curs online Campus Virtual HSJD.

Curs Trastorns de UEspectre Autista en ’Ambit | P. Hernandez Maig 2019

Sanitari 2019. Formacio COML.

Formacio sobre alimentacio “baby led M. Figueroa, E. Prat, N. 29 Maig 2019

weaning”. Hospital comarcal del pallars Tomas.

Formacio en Suport Vital Intermedi en J. Bilbao, M. Figueroa, P. | 1-31 Maig

Pediatria (SVIP). Hospital Comarcal del Pallars. | Hernandez, A. Llusa, M.

Assisténcia Mata, E. Prat, N.

Sepllveda, N. Tomas, H.
Toscani

Formacié en Suport Vital Intermedi en E. Alcover, P. Alvarez. 1-31 Maig

Pediatria (SVIP). Hospital Comarcal del Pallars.

Instructores

VIl Jornada vacunes AIFICC. Terrassa. M. Figueroa, E. Prat 06 Juny 2019

Seminari de presentacio de la nova guia “Petits | M. Figueroa, M. Mata, E 17 Juny 2019

canvis per menjar millor” Prat, N. Tomas.

H. comarcal del Pallars.

Curs ACTIC. CAP de Pobla de segur N. Tomas Juny 2019

Curs Continum. Espirometria en Pediatria. P. Hernandez 26 de Juny 2019.

Curs comunicacio afectiva en |’adolescent. N. Tomas 25 setembre 2019

SORT

Curs Prevencio i abordatge de I’Abus Sexual
Infantil. Fundaci6 Vicki Bernadet. Diputacio de
Lleida. Epicentre, Tremp.

E. Alcover, P. Alvarez, M.

Figueroa, P. Hernandez,
A. Llusa, N. Tomas.

411,16 i 25 octubre
2019.

Pediatria extrahospitalaria 462 Edicion.
Grindope

E. Alcover

23 a 25 Mayo 2019

Lactancia Materna.Mastitis. HCP Tremp.

E. Alcover, P. Alvarez, J.
Bilbao, M. Figueroa, P.
Hernandez, A. Llusa, E.
Prat

4 Octubre 2019.

VI Jornada de treball Atencié primaria de Salut
i Salut Mental Infantil i Juvenil “Avaluacio i
maneig del Trastorn de I’Espectre Autista en
’etapa infanto-juvenil”.

E. Alcover, P. Alvarez, M.

Figueroa, P. Hernandez,
A. Llusa, E. Prat
G. Ruiz

11 octubre 2019.

Salud global pediatrica y cooperacion:Una
introduccion para pediatras.

P. Alvarez, E. Alcover

2 octubre 2019 HSJD

Jornada Internacional de Radiologia Pediatrica:
imatge pulmonar i cardiaca. Barcelona

P. Hernandez

30 octubre 2019.

Formacio SAl Consell Comarcal del Pallars

P. Hernandez, E. Prat, N.

12 novembre 2019.

Jussa. Pensa en tots colors! Tremp. Tomas
Curs RCP Reciclatge. ABS Tremp. M. Figueroa 25 Novembre 2019
Curs RCP Reciclatge. ABS Pallars Sobira E. Prat 25 Novembre 2019

Curs monografic de formacioé continuada
(PSiE): Bullying i Cyberbullying. Lleida

M. Figueroa, E. Prat

10 i 11 desembre 2019.

Curs de reacreditacio en SVB +DHEA.
CAP de Pobla

A. LLusa

desembre 2019

Curs Formaci6é Continuada 2019 de la Societat
Catalana de Pediatria

E. Alcover, P. Alvarez, J.
Bilbao, P. Hernandez, A.
Llusa, N. Sepulveda.

Curs d’Actualitzacio en Patologia

E. Alcover, P. Alvarez, J.

Setembre 2018-Juny 2019
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Maternolnfantil Pallars/Alta Ribagorca

Bilbao, M. Figueroa, P.
Hernandez, A. Llusa, M.
Mata, E. Prat, N.
Sepulveda, N. Tomas, H.
Toscani

Curs open-meeting de Pediatres de Ponent

P. Hernandez, M.
Figueroa

Setembre 2018-Juny
2019, Setembre 2019-
desembre 2019

Protocol d’actuacié davant del maltractament
en la infancia i ’adolescéncia en ’ambit de la

Salut. Participacio en l’elaboracié del protocol.

E. Alcover

Grup focal Alt Pirineu i Aran
Avaluacié protocol violéncia masclista

E. Alcover , G. Ruiz

3 octubre, 2019
Tremp

Jornada de formacio per professionals

G. Ruiz, D. Secall, A.

13 desembre 2019
CatSalut, Palau Macaya.

referents en ’atenci6 a persones trans Bragulat Barcelona
Cursos Realitzats pels diferents professionals
ANNEX 3. PRESENTACIONS | PUBLICACIONS
L’atencio6 pediatrica en entorns rurals. J. Fabrega Il Simposium de facultatius. Metges
Dins la Taula Rodona de Pediatria de Catalunya. 7 de mar¢ 2019.
d’Atencio Pediatrica.
Seguiment del nen prematur a primaria,
que cal saber i qué no cal oblidar mai S. Iglesias XXIII CIAP, 22-23 marg 2019
E. Alcover,

P. Alvarez, A. Llus3,
N. Sepulveda, H.
Toscani,

T. Valencia, S.
Iglesias, G. Ruiz, S.

252 reunio Anual de la Societat

Motius del rebuig a la vacunacio en les Reinosa, Catalana de Pediatria, 17-18 maig
comarques pirinaiques L. Quiroga 2019, Barcelona
L. Quiroga, T.

Convulsions per intoxicacié de drogues
il-legals, a proposit de 2 casos en
infants.

Valencia, S. Reinosa,
G. Ruiz, J. Fabrega,
0. Rosell, S. Iglesias

252 reunio Anual de la Societat
Catalana de Pediatria, 17-18 maig
2019, Barcelona

Comunicaci6: Hematoma subdural en A. Llusa 252 Reuni6 Anual de la Societat
nen de 13a secundari a quist Catalana de Pediatria, 17 i 18 de
subaracnoideu. A proposit d'un cas. Maig 2019
Comunicacio: Gilbert versus P. Alvarez 252 Reunio Anual de la Societat
microsporum canis. Catalana de Pediatria. 17 i 18 de
Maig 2019
Comunicacio: Motius del rebuig a la E. Alcover 252 Reunio Anual de la Societat
vacunacio en les comarques pirenaiques Catalana de Pediatria.17 i 18 de
Maig 2019
L. Quiroga, T.

Somnoléencia secundaria a ketotifeno
topico.

Valencia, S. Reinosa,
G. Ruiz, J. Fabrega,

SEPEAP, Octubre 2019 Toledo
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0. Rosell, S. Iglesias

Intoxicacio por drogas ilegales,
a proposito de dos casos.

L. Quiroga, T.

Valencia, S. Reinosa,
G. Ruiz, J. Fabrega,
0. Rosell, S. Iglesias

SEPEAP, Octubre 2019 Toledo

Projecte de recerca Autopercepcio de E. Alcover, P.

la imatge corporal i autoestima en Alvarez, M. Figueroa,
la preadolescencia i l’adolescéencia, i, A. Llusa, M. Mata, E.
relacio amb la salut, la qualitat de vidai | Prat, N. Tomas, H.

el rendiment escolar: estudi
descriptiu transversal.

Toscani

Mar¢ a setembre 2019

Cursos i treballs realitzats com a PONENTS pels diferents professionals

ANNEX 4. ONGs

Fundacio Vicente Ferrer

Dr. Astete

Gener-Desembre 2019, India

ONG EMSI

Dr. Rosell

Desembre 2019, Burkina Faso

Hermanamiento de Sabadell
con el Argub y el pueblo
Saharaui

Dra. Alvarez

Novembre 2019, Sahara

Col-laboracions amb ONGs del nostres professionals.
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