
Vacuna	del	meningococo	B	

	

La	meningitis	es	una	enfermedad	 infecciosa	muy	grave	y	potencialmente	
mortal.	

Gracias	 a	 las	 vacunas	 sistemáticas,	 del	Meningococo	 C	 y	 el	 Neumococo	
(Prevenar	 13)	 ha	 disminuido	 notablemente	 ésta	 enfermedad.	 Pero	
dejamos	descubierto	otra	bacteria	que	es	el	Meningococo	B,	que	produce	
una	meningitis	 invasiva	que	en	pocas	horas	de	evolución	podemos	tener	
consecuencias	graves,	incluso	la	muerte.	

El	mes	pasado,	la	AEMPS	(Agencia	Española	del	Medicamento	y	Productos	
Sanitarios)	y	el	Ministerio	de	Sanidad	de	España,	han	autorizado	la	venta	
de	esta	vacuna	para	nuestros	niños,	que	de	momento,	no	entran	dentro	
las	vacunas	sistemáticas	financiadas	por	la	seguridad	social.	

Esta	 vacuna	 se	 llama	 Bexsero,	 y	 son	 3	 dosis	 iniciales	 y	 una	 dosis	 de	
recuerdo,	 que	 existen	 diferentes	 esquemas	 según	 la	 edad	 de	 inicio	 de	
vacunación,	que	tu	enfermero	pediátrico	te	lo	explicará.	

El	 comité	 asesor	 de	 vacunas	 nos	 recomienda,	 que	 para	 disminuir	 su	
reactogenicidad,	 o	 sea	 la	 fiebre	 post	 vacunal,	 no	 administrarla	 con	 las	
vacunas	sistemáticas,	si	no,	como	mínimo,	2	semanas	de	diferencia.	

Tu	pediatra	te	comentará	que	esquema	seguir.	

Nosotros,	 como	 equipo	 de	 pediatría,	 lo	 recomendamos,	 ya	 que	 la	
meningitis	 tiene	 una	 alta	 letalidad	 y	 puede	 dejar	 secuelas	 neurológicas	
graves	y	ya	que	tenemos	una	herramienta	para	combatirla,	aprovechemos	
de	ella.	

Adjuntamos	enlaces	sobre	la	vacuna	que	puedes	consultar.	

http://vacunasaep.org/documentos/manual/cap-30#12	
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